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Anschrift:
UNIVERSITÄTSKLINIKUM JENA
Klinik für Innere Medizin III
Rheumatologische Tagesklinik
Am Klinikum 1, 07747 Jena
Klinik für Innere Medizin, Gebäude A3, Ebene U1, Station 441

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 16 Uhr

Anmeldung:  Telefon: 03641 9-326846 
 Fax: 03641 9-326847
 E-Mail:  KIM3-Rheuma-Tages-

klinik@med.uni-jena.de

Ansprechpartner:  Priv. Doz. Dr. med. habil. Alexander Pfeil
 Frau Christiane Manitz (Koordinatorin)

Homepage:
http://www.kim3.uniklinikum-jena.de/
Rheumatologie_Osteologie/Tagesklinik.html

Anfahrtsskizze 
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Innere Medizin III, 
Rheumatologische Tagesklinik, Gebäude A3, Ebene U1,
Am Klinikum 1, 07747 Jena
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Die Rheumatologische Tagesklinik richtet sich in ers-
ter Linie an Patienten, welche aufgrund ihrer komplexen 
oder mehrdeutigen Symptomatik, wegen Komorbiditäten 
bzw. der Notwendigkeit von Untersuchungen an verschie-
denen Organsystemen der Ressourcen eines Klinikums 
und einer stationären Behandlung bedürfen, anderweitig 
jedoch nicht zwingend vollstationär behandelt werden 
müssen.

Ein wesentliches Ziel der Rheumatologischen Tagesklinik 
besteht darin, basierend auf interdisziplinärer Funktions-
diagnostik, Bildgebung und interdisziplinären Konsilen 
insbesondere auch unter Einbeziehung von Physiothera-
pie und Schmerztherapie, Krankheitsbilder mittels zeit-
lich komprimierter Diagnostik umfassend abzuklären und 

dem zuweisenden Arzt eine interdisziplinär begrün-
dete Empfehlung für Therapie und Versorgung 

und ggf. weitere Diagnostik der Patienten 
zu geben. Weiterführend ist die Ein-

leitung einer antientzündlichen 
und immunsuppressiven 

Therapie möglich.

Im Folgenden finden Sie eine Auswahl der wichtigsten 
Krankheitsbilder, welche in der Rheumatologischen 
Tagesklinik betreut werden:

»» Entzündliche Gelenkerkrankungen wie Rheumatoide 
Arthritis, Morbus Bechterew, Psoriasis Arthritis, 
reaktive Arthritis, Lyme-Arthritis, u. a.

»» Entzündliche Erkrankungen des Bindegewebes 
(Kollagenosen) wie Lupus Erythematodes, Systemische 
Sklerose, Sjögren-Syndrom, u. a.

»» Entzündungen der Muskeln wie Myositis, u. a.

»» Entzündungen der Gefäße wie Großgefäßvaskulitis 
wie Panarteriitis nodosa, Mikroskopische Polyangiitis, 
Granulomatose mit Polyangiitis, Eosinophile 
Granulomatose mit Polyangiitis, u. a. 

»» Erkrankungen der Knochen wie die verschiedenen 
Formen der Osteoporose und metabolischen 
Osteopathien

Die Betreuung der Patienten erfolgt in der Regel an Werkta-
gen. Bei der Betreuung in der Tagesklinik erfolgt die An- und 
Abreise an den jeweiligen Behandlungstagen. Die Behand-
lungsdauer der Patienten wird individuell festgelegt. Für die 
Behandlung in der Rheumatologischen Tagesklinik wird ein 
stationärer Einweisungsschein benötigt. 


