
So fi nden Sie uns:

Das Sozialpädiatrisches Zentrum befi ndet sich im Haus E, 
Ebene U1 (Untergeschoss).

Klinik für Neuropädiatrie 
mit Sozialpädiatrischem Zentrum (SPZ)
Am Klinikum 1, 07747 Jena
Direktor: Prof. Dr. med. Peter Huppke

SPZ:  Tel.: 03641/ 9 329 660
 Fax: 03641/ 9 329 662
Email:  spz@med.uni-jena.de 

Sie fi nden uns auch im Internet:
www.uniklinikum-jena.de/neuropaediatrie/

SOZIALPÄDIATRISCHES 
ZENTRUM

Klinik für Neuropädiatrie

Die Klinik verfügt über ein Qualitäts managementsystem, das 
nach DIN EN ISO 9001 zertifi ziert ist.
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Am Klinikum 1 | 07747 Jena

Anmeldung
Die Behandlung im SPZ setzt eine Überweisung durch Ih-
ren Kinder- oder Hausarzt voraus. Bei einer Neuanmeldung 
bitten wir Sie, unseren Anmeldebogen auszufüllen. Bitte 
besprechen Sie den Bogen mit dem zuweisenden Arzt. Den 
Anmeldebogen erhalten Sie nach telefonischer Anfrage 
oder als Download unter:
www.uniklinikum-jena.de/neuropaediatrie/
Sozialpädiatrisches+Zentrum

Bitte bringen Sie zu Ihrem Besuch mit:
» Überweisung für das SPZ (für jedes neue Quartal)
» Krankenkassenkarte
»  bereits vorhandene Unterlagen und Informationen

(je nach Absprache mit Ihrem Arzt oder dem SPZ
»  beim ersten Besuch auch das Kinder-Untersuchungs-

heft (gelbes Heft)

Die unterschiedlichen Angebote des Sozialpädiatrischen 
Zentrums müssen sorgfältig aufeinander abgestimmt wer-
den. Bitte haben Sie Verständnis, dass Termine deshalb nur 
nach vorheriger Vereinbarung vergeben werden können.

Sie erreichen unsere Schwestern:
Montag bis Freitag: 8 - 16 Uhr
SPZ: 
03641/ 9 329 660
Sprechstunde Genetik/Stoffwechsel:
03641/ 9 329 680
Email: SPZ@med.uni-jena.de
(Anfragen und Rezeptwünsche)

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
Ihr SPZ–Team



Physiotherapie
	» Diagnostik durch Bewegungsbeobachtung 
	» �Hilfsmittelberatung und ggf. -versorgung in Zusam-

menarbeit mit erfahrenen Orthopädie- und Reha-
Technikern 

	» �Schulung im Umgang mit Orthesen und Hilfsmitteln 
(auch Beratung und Anleitung von Kita und Schule)

	» �Erstellung von individuellen physiotherapeutischen 
Behandlungsvorschlägen

Logopädie
	» �Untersuchung und Behandlung von Sprach- Sprech-, 

Stimm- und Schluckstörungen
	» Testung des Gehörs
	» Individuelle Beratung und Begleitung

Ergotherapie/Entwicklungsdiagnostik
	» �Ergotherapeutische Diagnostik mit standardisierten 

Testverfahren und gezielten Beobachtungen
	» systemische Beratung und Kurzinterventionen
	» �Fachliche Einschätzung der Fein- und Graphomotori-

schen Fähigkeiten, Grobmotorik, Wahrnehmungsverar-
beitung und des Verhaltens

	» Hilfsmittelberatung und Versorgung
	» �Entwicklungsdiagnostik, einschließlich des motori-

schen und sensorischen Screenings
	» Entwicklungsbegleitung
	» �Individuelle Beratung für Eltern und betreuende 

Einrichtungen bei Fragen zu Einzelintegration in 
Kindertageseinrichtungen, Frühförderung und Förder-
möglichkeiten im häuslichen Umfeld

Sozialdienst
	» �Beratung und Beantragung von Leistungen des SGB 

(z.B. Reha-Maßnahmen, Pflege, Schwerbehinderung)
	» �auf Wunsch Kontakt zu Selbsthilfegruppen und Eltern-

vereinigungen
	» �Beratung bei Antragstellung verschiedenster Ihnen zu-

stehender gesetzlicher Leistungen (und von Stiftungen)
	» �allgemeine Informationen (z.B. zu Frühfördermaßnah-

men und Nachteilsausgleich)
	» Information zu Hilfsmitteln und deren Beschaffung

LIEBE ELTERN, LIEBE INTERESSIERTE!
Im Sozialpädiatrischen Zentrum behandeln wir Kinder und 
Jugendliche mit chronischen neurologischen Erkrankungen 
und Störungen der Entwicklung.

Für unsere Patienten steht ein Team aus ärztlichen, psycho-
logischen und therapeutischen Fachkräften zur Verfügung. In 
enger Zusammenarbeit können unterschiedlichste Aspekte 
von Erkrankungen und eventuellen Behinderungen in einem 
Gesamtkonzept berücksichtigt werden.

Die Familien stehen im Mittelpunkt unserer Arbeit. Wir unter‑ 
stützen und beraten Sie bei den Aufgaben, die sich in den 
Verschiedenen Entwicklungsabschnitten Ihres Kindes stellen. 
Deshalb beziehen wir auch die anderen Lebensbereiche der 
Kinder mit ein und arbeiten mit Kindergärten, Schulen, Früh-
förderstellen und Heimen zusammen.

Zum SPZ-Team gehört Fachpersonal aus den 
Spezialgebieten:
	» Kindermedizin, Kinderneurologie
	» Psychologie, Psychotherapie
	» Physiotherapie
	» Sportwissenschaft, Ganganalyse
	» Ergotherapie
	» Logopädie
	» Elektrophysiologie
	» Sozialdienst
	» Kinderkrankenpflege
	» Ernährungsberatung
	» Sekretariat

Wir behandeln Kinder mit
	» Aufmerksamkeitsdefizit-Syndrom (ADHS)
	» Autismus
	» Bewegungsstörungen
	» Entwicklungsstörungen 
	» Epilepsien
	» genetischen Erkrankungen
	» Kopfschmerzen
	» MOG-Antikörper-assoziierte Erkrankungen
	» Multiple Sklerose

	» Muskel- und Nervenerkrankungen
	» neurogener Blasen- und Mastdarmstörungen
	» Problemen durch Früh- oder Mehrlingsgeburten
	» Schluck- und Fütterstörungen
	» Schreiproblemen (Schreiambulanz)
	» seltenen neurogenetischen Erkrankungen
	» Spina bifida
	» Sprachentwicklungsstörungen
	» Stoffwechselstörungen
	» �Zerebralparesen

Im Bedarfsfall kooperieren wir mit dem Kinderpalliativteam 
der Kinderklinik. 

Das SPZ ist Mitglied der zertifizierten Zentren für neuro‑ 
muskuläre Erkrankungen (DGM) und Tuberöse Sklerose (TSC).

Für Diagnostik und Behandlung stehen alle 
modernen Methoden zur Verfügung:

Medizinische Leistungen
	» �Besonders umfassende Therapieangebote bestehen für 

Patienten mit Bewegungsstörungen und Epilepsien
	» EEG-Diagnostik (einschließlich Schlaf- und Video-EEG)
	» Elektrophysiologie
	» Computergestützte Bewegungsanalyse (Ganglabor)
	» Genetische Diagnostik und humangenetische Beratung 
	» Therapie neuromuskulärer Erkrankungen
	» �Stoffwechseldiagnostik und Therapie 

(mit Ernährungsberatung)
	» �Therapie bei spastischen Bewegungsstörungen 

(einschließlich Botulinumtoxin A)

Psychologie
	» �Psychologische Entwicklungs-, Leistungs- und Teilleis-

tungsdiagnostik, Persönlichkeits- sowie Verlaufsdiagnostik
	» Standardisierte Autismus-Diagnostik
	» �Diagnostik bei im Rahmen von Entwicklungsstörungen 

auftretenden Verhaltens- und psychischen Störungen
	» Begleitung und Beratung bei der Krankheitsbewältigung
	» Schullaufbahnberatung 


